
Центр олимпиад Санкт-Петербурга 

Региональная олимпиада школьников 

по основам безопасности жизнедеятельности 

Районный этап 

Младшая возрастная группа (5 – 6 классы) 
 

Методика оценивания 
 

ЗАДАНИЕ 1. Возможны разные причины вынужденного автономного существования в 

природных условиях. Отметьте крестиком  три основные причины. 

 потеря части продуктов питания 

х потеря группы в результате отставания или несвоевременного выхода к месту сбора 

 несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут 

х потеря ориентировки на местности во время похода 

 потеря компаса 

х авария транспортных средств в условиях природной среды 

 отсутствие средств связи 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 3 балла  

По 1 баллу за правильный ответ, минус 1 за неправильный 

 

ЗАДАНИЕ 2.  Укажите, какие данные из перечисленных и, в какой последовательности 

необходимо назвать при вызове по телефону службы безопасности: 

а)  свои имя и фамилию 

б)  имя и фамилию свою и проживающих в квартире 

в)  номер телефона и адрес 

г)  адрес местожительства и номера рядом расположенных домов 

д)  причину вызова 

          Ответ :  Д, В,А  или  Д, А, В 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 3 балла  

Если по какой-либо позиции ответ не верен, или не указан, баллы за задание не начисляются. 

 

ЗАДАНИЕ 3. Впишите пропущенное понятие, которому соответствует данное определение. 

Выживание  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов, если понятие 

определено верно, ответ не верен, или не указан, баллы за задание не начисляются. 

 

ЗАДАНИЕ 4.    Затопление – одна из опасных ситуаций, возникновение которых возможно в 

квартире. Выполните предложенные задания. 

А) Дополните схему о причинах затопления в квартире 

Б) Перечислите правила, которые помогут избежать затопления в квартире 

 не оставляй без присмотра льющуюся воду 

Причины затопления жилища 

1 неисправность кранов, запорных устройств 

2 легкомысленное отношение жильцов к протечке воды 

3 невнимательность (забыл закрыть кран) 

4 засорение канализационной системы 

5 повреждение трубопровода водоснабжения 

6 повреждение трубопровода отопительной системы 

7 сильные проливные дожди 

8 протечка крыши и потолка 



 перед уходом из дома проверяй краны, особенно в те дни, когда отключается вода 

 не играй, не прыгай, не раскачивайся на радиаторах и трубах отопления 

 не засоряй ванну, раковину и канализационную систему большими кусками бумаги, тканью, 

марлей, волосами 

Оценка задания.  Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.  

Часть А- 5 баллов, Часть Б – 5 баллов 

Оценивается  знаниевый компонент, полнота ответа (не менее 4 позиций в Части А, не менее 3 

позиций в части Б), последовательность изложения, логика рассуждений.  
 

ЗАДАНИЕ 5. Во время пожара на человеке загорелась одежда. Что необходимо предпринять в 

данном случае? 

Вариант ответа: 

 Не давать ему бежать, повалить на пол или на землю 

 Быстро погасить водой, снегом, землей или накинуть на него плотную ткань, одежду 

 Эвакуировать его из задымленной зоны, оказать первую помощь 

 Не рекомендуется использовать огнетушители для тушения горящей одежды на человеке из-за 

возможности негативного воздействия огнетушащих веществ на кожу и слизистые человека  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов  

Оценивается  знаниевый компонент, полнота ответа, последовательность изложения, логика 

рассуждений. Если ответ не верен или не указан баллы не начисляются 
 

ЗАДАНИЕ  6 . Метро – транспортное средство повышенной опасности. Пользуясь 

предупреждающими знаками и основываясь на знаниях правил безопасного поведения в метро,  

сформулируйте правила поведения на эскалаторе. 

  
 

 стоять справа, лицом по направлению его движения, 

проходить с левой стороны, держась за поручень; 

 быть внимательным при сходе с эскалатора: 

готовиться к нему заранее и не задерживаться 

на выходе;  

 при сходе с эскалатора поднимать сумки-тележки 

и полы длинной одежды во избежание их попадания 

в движущееся полотно эскалатора; 

 детей в возрасте до 7 лет рекомендуется держать на 

руках; 

 детей до 14 лет следует держать за руку 

 следует с осторожностью пользоваться эскалатором 

на каблуках, поскольку возможно их защемление 

между элементами конструкции 

При пользовании эскалатором 

запрещается: 

 наступать на ограничительную 

линию на ступенях эскалатора; 

 прислоняться к неподвижным 

частям эскалатора; 

 ставить сумки и багаж на ступени 

и поручень эскалатора; 

 сидеть на ступенях эскалатора. 

бегать по движущейся ленте 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов  

Оценивается  знаниевый компонент, полнота ответа (не менее 6 позиций), последовательность 

изложения, логика рассуждений. Если ответ не верен или не указан баллы не начисляются 

 

 



ЗАДАНИЕ 7.  

Закончите предложения 

1. Пересекать проезжую часть можно по пешеходному переходу 

2. Нельзя переходить дорогу, если сигнал светофора желтого или красного цвета или зеленый 

мигающий 

3. Перед началом движения в легковом автомобиле нужно обязательно пристегнуться ремнем 

безопасности 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание  – 3 балла, при этом за 

каждый правильный ответ начисляется по 1 баллу; 
 

ЗАДАНИЕ 8. Во время круиза на теплоходе за борт упал человек. Необходимо его спасти. 

Подчеркните верные варианты действий в данной ситуации: 

Решение (вариант ответа): 

1. Громко крикнуть: «Человек за бортом!». 

2. Надеть на себя спасательный жилет. 

3. Бросить пострадавшему спасательное средство, стараясь, чтобы оно не упало слишком далеко 

от него. 

4. Сообщить капитану. 

5. Прыгнуть в воду. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 3 балла  

По 1 баллу за правильный ответ, минус 1 балл за неверный 
 

ЗАДАНИЕ 9. Выполните тестовые задания 

№ Тестовые задания Макс 

балл 

ответ 

Определите правильные ответы  

1 Если пассажир упал между вагонами стоящего электропоезда необходимо:  
а) срочно по телефону вызвать спасателей, четко сообщив место происшествия 

и свою фамилию;  

б) попробовать заклинить входную дверь;  

в) сообщить дежурному по станции о происшествии;  

г) подать сигнал машинисту круговым движением руки над головой  

2 б, г 

2 Сколько цветов используется в световых сигналах светофоров: 

А. три;         Б. четыре;              В. пять. 
1 а 

3 Электротравма или электрический удар током происходит в результате: 

а) соприкосновения друг с другом нескольких оголенных электропроводов, 

находящихся под напряжением; 

б) прикосновения к оголенному электропроводу, находящемуся под 

напряжением; 

в) прикосновения мокрыми руками к электророзетке; 

г) прикосновения к неисправной отключенной электропроводке. 

2 б, в 

4 Находясь дома одни, вы вдруг слышите прерывистые гудки предприятий и 

машин. Ваши действия: 

а) это сигнал “Внимание всем!”. Услышав его, вы немедленно включите 

телевизор, радиоприемник и будете слушать сообщение; 

б) немедленно покинете помещение и спуститесь в убежище;  

в) это сигнал “Радиоактивная опасность”. Вы плотно закроете 

все форточки и двери. 

г) это сигнал «Тревога» Услышав его , немедленно пойти домой и уточнить у 

родителей или соседей, что произошло в микрорайоне, городе, стране; 

1 а 

5 В ненастную, сырую погоду вы едете в троллейбусе. Неожиданно подул 

сильный ветер и произошел обрыв контактного провода, который упал на 

крышу троллейбуса. Водитель открыл двери для выхода пассажиров. Как вы 

будете покидать троллейбус? Укажите правильный ответ: 

а) через окно; 

б) будете выходить через двери по ступенькам; 

1 в 



в) будете покидать троллейбус через дверь только прыжком, чтобы не поразило 

током. 

6 От какого поражающего фактора пожара гибнет больше всего людей: 

1. Огня,                                             2. Высокой температуры, 

3. Воды,                                            4. Дыма. 

1 4 

7 Как вы поступите при возгорании телевизора? 

1. Зальете телевизор водой. 

2. Немедленно отключите телевизор от сети и начнѐте  его тушить. 

 3. Накинете на телевизор плотную влажную ткань 

1 2 

Итого: 7  

 


